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Un suivi personnalisé

Avec plus de 1800 naissances
chaque année, la maternité des
Hopitaux Privés Rennais Saint-Grégoire
s'inscrit comme un établissement
indispensable a la vitalité de notre
territoire. Reconnue de niveau 2A et
dotée d'une équipe performante, elle est
parvenue a demeurer une structure a
taille humaine. La quinzaine de
gynécologues, tous praticiens libéraux,
proposent a leurs patientes un suivi
personnalisé de A a Z, de la premiere
consultation jusqu'a la naissance.
Le cadre se montre aussi chaleureux.
La maternité Saint-Grégoire
innove et se rénove. Le service de
néonatalogie a bénéficié de travaux
en début d'année 2023 afin de mieux

accueillir les bébés et les familles.

Les urgences et la maternité ont
également profité d'une restauration
offrant un environnement idéal pour
l'accouchement et le post-partum.
Enfin, le service de pédopsychiatrie

a ouvert des consultations pour les
futures mamans et les jeunes parents.
Afin de maintenir un haut niveau

de performance, la clinique de
Saint-Grégoire integre de nouvelles
compétences. A linstar de Carine
Fradet — Ménard qui a complété I'équipe
d'obstétrique en 2022. Son interview est
& découvrir dans la premiére newsletter
de la Maternité Saint-Grégoire.

LEQUIPE DE GYNECOLOGIE DES HPR
SAINT-GREGOIRE
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DR CARINE FRADET - MENARD,

GYNECOLOGUE OBSTETRICIENNE AUX HPR SAINT-GREGOIRE (35)

« Je vois mes patientes
de A a Z, de la premiére consultation
a la naissance »

Installée depuis deux ans en tant que gynécologue obstétricienne
a la clinique Saint-Grégoire, Carine Fradet - Ménard revient sur les
atouts et le fonctionnement de la maternité.

Vous avez intégré I'équipe

obstétrique des Hopitaux Privés
Rennais Saint-Grégoire en 2022. Quel
regard portez-vous sur la maternité ?
Saint-Grégoire dispose d'une maternité
conviviale, familiale, performante, & taille
humaine avec une équipe trés accueil-
lante. Mes collegues gynécologues, les
sages-femmes ou le personnel
de puériculture se montrent
extrémement bienveil-
lants. Sans compter
que notre statut de
médecins libéraux
permet d'avoir
un suivi per-
sonnalisé avec

BIO

2016 : DES de Gynécologie
obstétrique faculté de médecine
de Poitiers

2016 : Chef de clinique assistant
des hopitaux de Nantes

2019 : PH des hopitaux

de Rennes et Fougeéres

2022: Praticienne libérale
gynécologie obstétrique aux
HPR de Saint-Grégoire

DIU

> Echographie, grossesse
et pathologie ;
> Grossesses @ haut risque |

label IHAB. Elle dispose d'une salle nature
et de baignoires. Le projet de naissance
est respecté et nous réalisons des césa-
riennes naturelles.

Comment se traduit ce suivi
personnalisé aupres de

vos patientes ?

Je vois mes patientes de A & Z, de la pre-
miére consultation jusqu'a la naissance
du bébé. Nous mettons tout en place
pour qu'un seul médecin les suive pen-
dant I'échographie et la grossesse. Le suivi
demeure identique en gynécologie et en
cancérologie. Lensemble de la structure
est trés adaptée a la physiologie avec une
équipe de sages-femmes, puéricultrices

>Mécanique et technique
obstétricale
> Colposcopie A\

nos patientes. et auxiliaires formée.
. La maternité
v bénéficie du  De quels moyens disposez-vous

: pour garantir un haut niveau

de performance ?

Saint-Grégoire entre dans la catégorie
des maternités de niveau 2A. Nous avons
le matériel et les équipements nécessaires
pour réaliser tous les suivis de grossesses,
méme celles pathologiques. Nous propo-
sons le diagnostic anténatal. Nous avons
sur place un bloc obstétrical avec des
anesthésistes, des gynécologues et des
pédiatres de garde. La maternité dispose
d'un service de néonatologie avec une
unité de soins continus.

Clin d’ceil

CE QUELLE AIME LE PLUS

DANS SON METIER ?

« La salle de naissance quand il faut gérer
de l'urgence et s'occuper de parents en
devenir @ un moment de leur vie qui laisse
place a beaucoup d'émotions. »
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SAINT-GREGOIRE ENTRE DANS LA CATEGORIE DES MATERNITES DE NIVEAU 2A.
LE CADRE EST IDEAL POUR ACCUEILLIR LES FUTURES MAMANS ET LEURS BEBES.
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Comment se déroule l'accueil

aux urgences ?

Le service fonctionne 24 heures sur 24. ||
accueille dans une structure dédiée toutes
les urgences obstétricales. Les patientes
sont forcément consultées par un gyné-
cologue. Au sein de notre équipe, I'en-
semble des praticiens assurent les gardes.

Quelles relations entretenez-vous

avec les autres structures médicales ?
Nous ne restons pas isolés. La maternité
de Saint-Grégoire est en lien avec le CHU
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de Rennes pour délivrer un 2¢ avis. Nous
participons régulierement & des réunions
pluridisciplinaires. Enfin, nous travaillons
en relation avec les centres de PMI et
d’hospitalisation a domicile.

De quelle formation disposez-vous
en obstétrique ?

Si j'assure le suivi en gynécologie et si
je pratique la chirurgie, mon activité
prépondérante demeure 'obstétrique.
J'ai obtenu mon DES de gynécologie
en 2016. J'ai complété ma formation

Une néonatalogie écoresponsable

La maternité des Hopitaux Privés Rennais Saint-
Grégoire a pour objectif d'obtenir le label THQSE
pour Trés Haute Qualité Sanitaire, Sociale et Environ-
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avec des DIU en échographie, grossesse et
pathologie, en grossesses & haut risque,
en mécanique et technique obstétricale
ou encore en colposcopie.

Votre cursus est-il complémentaire

de celui des autres gynécologues des
Hépitaux Privés Rennais de Saint-
Grégoire ?

Nous sommes une quinzaine de gyné-
cologues. La force de I'équipe est que
chacun d’entre nous dispose de com-
pétences dans un domaine particulier.
Notre structure peut traiter de I'ensemble
des pathologies en lien avec notre spé-
cialité. Nous assurons les consultations
deésl'adolescence, les grossesses, la PMA,
la cancérologie, la ménopause ou encore
les troubles de la statique pelvienne.

Le fil info

nementale. Un vaste projet d'écoresponsabilité a été initié
pour accueillir les nouveau-nés et les mamans dans un
environnement sain et sécurisé et pour améliorer la qualité
de vie au travail des équipes.

La néonatologie a bénéficié d'importants travaux

de rénovation. Un revétement de sol composé de 97 %

de matiere naturelle et certifié par différents labels
écologiques internationaux a ainsi été posé. On y retrouve
de I'huile de lin, de la farine de bois, du calcaire, de la résine
de pin, des fibres de jute et des pigments organiques. Ce
matériau dispose de propriétés antiseptiques pour assurer
un environnement sain dans le service.

La maternité a fait le choix d'utiliser une peinture
classée A+, c'est-a-dire avec le minimum d'émissions
de composants organiques volatiles. La peinture
utilisée dispose également de I'écolabel européen
garantissant, entre autres, 'absence de solvants
aromatiques, de substances dangereuses ou de métaux
lourds. « Aujourd’hui, la santé environnementale,

les perturbateurs endocriniens ou encore la sécurité
font partie des principales préoccupations des
équipes de la maternité, des salles de naissances

et de la néonatalogie », insistent les responsables
des Hopitaux Privés Rennais Saint-Grégoire.
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« Une quinzaine de ‘

gynécologues obstétriciens
composent 'équipe de
la maternité de Saint-
Gréqoire. Leurs profils
sont pluridisciplinaires et

Légquipe

DES GYNECOLOGUES
SPECIALISES ET COMPLEMENTAIRES

Dr Marie-Héléene Dr Julie
BARTHES CHEVALLIER
Suivi de grossesse Procréation médicalement
Echographie de grossesse assistée (PMA)

~ Suivide grossesse
Echographie de grossesse

Dr Claude-Olivier
DEVINS
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse

Dr Philippe
DESSARD
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse

Dr Marie-Mélanie
GAC®
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique

Dr Anne
FROUTE
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse

L
RECONSTRUCTION
MAMMAIRE

BILAN URO

DYNAMIQUE Dr Marie-Emmanuelle

NEVEU
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique

g # Cynécologie-Obstétrique

Saint-Grégoire

Ligne directe réservée aux médecins :

0299239375 . o

6 boulevard de la Boutiere . omnidoc
35760 Saint-Grégoire

complémentaires. »

Dr Christophe
COUSIN

Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique

Dr Francois
D'HALLUIN® @
Suivi gynécologique

Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique

Dr Jacques
DUGAST @

Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique

Dr Caroline
LABARTHE

Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse

Dr Jean-Claude
PALARIC

Suivi gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse

# Acces direct
a Doctolib
maternité

=%

Dr Carine
FRADET-MENARD

Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse

Dr Sophie
LORAND
Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Oncologie mammaire
Oncologie gynécologique
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Dr Sébastien
SECONDA

Suivi gynécologique
Chirurgie gynécologique
Suivi de grossesse
Echographie de grossesse
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Wz gynécologique
et mammaire :

I'Etablissement
029009 44 90

Rennais du Sein
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